
★空き情報のご案内 令和８年９月　
2026/9/15

入浴 △○ △ ○ ○ ○

金 土

○
支援 ○ ○ ○ ○ ○ ○

介護 ○ ○ ○ ○ ○

月 火 水 木

★空き状況には変動があります。お気軽にご相談

下さい！

★見学受け付け中です。まずは見学だけの方も大

歓迎です！

★通所とショートステイのセット利用もお勧めで

す！当苑でどちらかのサービスをご利用されているとお手

続きの一部がスムーズです。

問い合わせ：大久保 田嶋 谷垣 TEL：042-388-7511（代） 042-386-6220（相談室直通）

小金井あんず苑
通所リハビリテーション

あんず苑のマシンに

「リカンベントバイク」

が仲間入りしました！

背もたれに寄りかかった姿勢

で漕ぐため、膝関節・股関

節・腰椎への衝撃が小さく抑

えられます。


